Si voy$ €tes a la
recherche,
d'yhe méthode
ihnhovante et
efficace...

Comprendre, animer,
" Soytenir
, accompaghel avec
’. bienveillance,
la perSonne atteinte
de maladie§S comme,

Maladie
d'Alzheimer
DémenceS et
froybles
cognitifs



» . ,. .lLa méthode Crea’'Diaz
Gea didZ va combler foytes
. voS atftentes...

Rédyction de$
Sqmrfﬁ‘mes
comportementayx

’/, n Amélioration de [q
‘ \ mobilité

Reh(orceheh't de$ .
tées cognitives Améliore la qyalite
de vie

N

Rédyction dy Stress et de
[‘anxiété

cqraci

Amélioration de
['hymeyr

Maintien de
["ayfonomie

\ \Cr‘ea’diaz'



Méthode qui permet de Stimyler Simyltatément le
cerveay et e corps

Jeyx Cognitifs o

La perception Le langyage
La méemoilre L'aTTenTio
ttention

la réSolytion des probléheS A7\
[a priSe de déciSion, [a creqflvrl'e ,,,,,f //

LeS émotion$ rnSifiveS |

)

AQ’ : occypent une place
VNV 3 ¥ capifale dan$ leS activifés.
Vv V7
¢ En ce SenS, chaque
LeS exeFrciceS Sont exef'cice Fe-r'-"ef de
a§SociéS 4 de§ geStes de prendre plaiSir San$

la vie quofidienne... infantiliSer
DeS moyvements de
motricité globale et fine
qui prennent en compte
tout le Squelette de la
fete ayx pieds (Fea'diaz



Qyi Suis—ye ?

Accohpqgnanfe eh Soins
palliatifs, Fin de vie et Deyil.
Experte dy viciliSSement

ooe TouT Simplement yne femme
SenSible et pleine de vie, qui
aime ['efre.

S

DepyiS quelqueS annéeS ye Sui

$§ N
bénévole dan$ yn EMS. 1

Ma préSence conSiSte a
accompaghel de§ réSidents en
Sifuation de maladie, en fin de vie
et deyil.

TraverSer de§ cheming pas

SimpleS maiS rigoyreyx poyr

qujrourd'l\ui me préSenter avec

force, empathie et bienveillance

ayprés des efres de toyt
horizon.

enza.maSi@findevierenai§ Sance.com

e + 41 79 195 71 79 Geadioz




phySique, pSychologique, Sacial et Spirituyel...
Soylager la doyleyr et leS aytres $l1h|>1'3hes pénibles,
encoyrager le patient 4 reSter actif aysSi longtemps
que poSSible of frir yn SyStéme d'asSiStance poyr
aider [e§ patients$ a vivre ay$Si activement que
poSSible poyr
améliorer la qualité de vie et peyvent également
inflyer poSitivement Syr le coyrs de la maladie.




Stimuler leS fonctions cognitiveS et leS capacifés
motriceS enSemble,
la clé poyr maintenir en activité toytes leS partieS dy
cefveay..
Mai§ avant toyt, ma préSence, mon écoyte Sont ma force
Suit enSuite yne adaptation continye ayprés de la
perSonne en difficyltés
Je penSe Sincérement que dans ce chemin, il 'y a pas de faire,
mai§ etre toyt Simplement a [‘écoyte...

Je me doiS de reSpecter le choix complet dy malade, car yn
accompaghement reSpectyeyx améne é yne confiance et yn
qui eST ay plu$ Sergin bg

de voy$ Soyfenir.=
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